Jidelnicek

od 09.02.2026 do 13.02.2026
Pondéli 9.2.2026

presnidav. medové prstynky,mléko,jablko (A: 01,07)
polévka Spenatova (A: 01,07,09)
obéd 1 obalovana ryba,br.kase,zelny salat,Caj bylinkovy (A: 01,04,07)
svacina chléb kminovy,pom.syrova,Caj ovocny,pomeranc¢ (A: 01,07)
Utery 10.2.2026
presnidav. toustovy chléb,pom.vaji¢kova,och.mléko,okurek,jablko (A: 01,03,07)
polévka zeleninova s pohankou (A: 01,09)
obéd 1 segedinsky gulas,knedlik,ochucena voda (A: 01,03,07,10)
svacina chléb slezsky,pom.lusténinova,Caj s citronem,kiwi (A: 01,03,06,07,12)
Streda 11.2.2026
presnidav. chléb kminovy,pom. z tufdku,bila kava,kedluben,jablko (A: 01,04,07,12)
polévka vloCkova (A: 01,09)
obéd 1 srbské rizoto,okurek,ochucena voda (A: 07,10)
svacina sladky rohlik,&aj ovocny (A: 01,03)
Ctvrtek 12.2.2026
presnidav. veka s tvarohovou pom.s fedkvi€kou,mléko,mandarinka (A: 01,07)
polévka krkonosska cibulacka (A: 01,09)
obéd 1 bretaniské fazole,chléb vicezrny,voda s citronem (A: 01,06,12)
svacina chléb kminovy,pom. z drozdi,Caj s citronem (A: 01,03,07,12)
Patek 13.2.2026
presnidav. chléb kminovy,pom.Spenatova,kakao (A: 01,03,07)
polévka kminova (A: 01,09)
obéd 1 kufeci na kari,brambor,voda s pomeranéem (A: 01)
svacina sojovy rohlik,&aj bylinkovy (A: 01,06)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdi

06  Sojové boby (séja) 12 Oxi sifiitany

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Strava je urCena k okamzité spotfebé.
Denné pitny rezim,ovoce/zelenina.Hmotnost porce odpovida stanovenym normam dle.»st ove

koeficient(. .;({. “\

Sestavil : kucharky jidelny Schvalila: Jana Knoppova
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