od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025
Presnidavka Cokokulicky,mléko,jablko (A: 01,07)

Polévka krupicova
Obéd CocCka se zeleninou,vejce,chléb kminovy,€aj s citrénem (A: 01,03,09)
Svacinka chléb kminovy,pom. z tuiaku,&aj se sirupem,banan (A: 01,04,07)

Utery 4.11.2025

Presnidavka veka krvava/veka s keCupovou pom./ napoj mladi/bila kava/ (A: 01,07,12)

Polévka upifi mis/rajska s bulgurem/ (A: 01,09)
Obéd halowenska pizza s duchy /elixir poslusnosti/ (A: 01,03,07,10)
Svacinka chléb cibulovy,pom.syrova,/lekvar state¢nosti a Sklebici dyné/mandarinka/ (A: 01,03,07)

Stfeda 5.11.2025

Presnidavka chléb kminovy,pom.tvarohova s vejci,mléko,rajce (A: 01,03,07)
Polévka bulharska kvérakova (A: 01,07,09)

Obéd ryba na kminé,br.kase,okurkovy salat,dzus (A: 01,04,07)
Svacinka dynovy rohlik,&aj ovocny,kiwi (A: 01,06)

Ctvrtek 6.11.2025

Presnidavka toustovy chléb s marmeladovym maslem,kakao,hrozno (A: 01,07,12)

Polévka bramborova s paprikami (A: 01,09)
Obéd veprova plec,hlavkové zeli,knedlik,ovocny napoj (A: 01,03,07)
Svadinka chléb kminovy,pom. lusténinova s cizrny,&aj s citronem (A: 01,03,07,12)

Patek 7.11.2025
Presnidavka chléb kminovy,pom. z ryb v oleji,bila kava,bluma (A: 01,04,07,12)

Polévka ze zeleného hrachu (A: 01,09)
Obéd krati po zahradnicku,brambor,&aj se sirupem (A: 01,09)
Svadinka sojovy rohlik,pomeran¢,¢aj s citrénem (A: 01,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
06  Sojove boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zmeéna jidelnicku a alergenu vyhrazena.Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Denné pitny rezim a ovoce/zelenina.Hmotnost porce odpovida stanovenym normam dle stanovenych koeficientd.
Sestavil/a/:kucharky jidelny  Schvalila: Jana Knoppova
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